PLAN DE CLASE
PROGRAMA TIEMPO ESCOLAR COMPLEMENTARIO

1. IED: COLEGIO CEDID SAN PABLO (IED) (SAN PABLO BOSA)

2. NOMBRE INSTRUCTOR:

RICHARD ARTURO VARGASPULIDO

3. FECHA: 2019-10-03 4. HORA: Jueves,12:30:00,14:30:00
5. CENTRO INTERES: BALONCESTO 6. N° DE SESION: 53

7. LOCALIDAD: Bosa 8. N° DE SEMANA: 27

8. ZONA: 5 9. CICLO: 3.4

COMPETENCIA 1. BASICASDE LA EDUCACION FISICA, LA RECREACION Y EL DEPORTE

MOTRIZ

DESARROLLO MOTOR :

trabaja su motricidad afin de desarrollar sus
capacidades motrices con trabajos sencillos con
elemento

TECNICAS DEL CUERPO :
N.A

CONDICION FiSICA :
N.A

LUDICA MOTRIZ :
N.A

EXPRESIVA CORPORAL

LENGUAJES CORPORALES:
N.A

AXIOLOGICA CORPORAL

CUIDADO DE SI MISMO:

reconoce al otro e interactla en diferentes actividades recreativas y predeportivas

COMPETENCIA 2. CIUDADANAS
INTEGRADORA

EXCELENCIA, DETERMINACION, RESPETO, IGUALDAD :
se involucra e involucra a sus comparieros en las diferentes actividades de la clase

COMPETENCIA 3. SOCIOEMOCIONALES
INTERPERSONAL

AMISTAD, INSPIRACION, VALOR :

resalta las rel aciones personal es basadas en la amistad y el respeto para un buen desarrollo de las clases

TEMA :

relaciones inter personales

SUBTEMAS:

\valores ol impicos dominio del balon

FASE

ACTIVIDADES

RECURSOS

TIEMPO (MIN)

FASE INICIAL : (APERTURA)

desplazamiento, toma de asistencia, explicacién del trabajo, calentamiento bal ones

30 minutos

FASE CENTRAL : (DESARROLLO)

juego de stop y basurita

pelota

60 minutos

FASE FINAL : (CIERRE)

JUEGO CHARLA Y SOBRE LA CLASE bal ones

30 minutos




OBSERVACIONES
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ASISTENCIA

PROGRAMA TIEMPO ESCOLAR COMPLEMENTARIO

1. SAN PABLO BOSA

Nombre Instructor: RICHARD ARTURO
VARGASPULIDO

11. OBJETIVO DE CLASE

2. Fecha: 2019-10-03 5. Centro de InteresBALONCESTO 8. Localidad: Bosa

3. Hora: Jueves,12:30:00,14:30:00 6. N° de Sesion: 53 9. N° de Semana: 27

4. Grupo: BALONCESTO 4 10. Edades:

TI NOMBRE ASISTENCIA

1073671482 CRISTIAN MAURICIO LOPEZ Asistio
1012332395 ANDRES LEONARDO DE DIOS Asistio
1074415336 PAULA ANDREA BERMUDEZ Asistio
1000862559 SANTIAGO TALERO Asistio
1012334713 ZHARICK TATIANA HERNANDEZ Asistio
1023371326 JUAN SEBASTIAN OLMOS Asistio
1013102515 MICHAEL STIVEN CRUZ Asistio
1012324718 ROGER SMITH MALDONADO Asistio
1023370627 FARID CAMILO CARRENO Asistio
1012336005 JOHN ESTIVENSON SANCHEZ Asistio
1012323119 LAURA MILENA ALFONSO Asistio
1012339919 MAICOL STIVEN CAPERA Asistio
1012332901 JUAN SEBASTIAN RODRIGUEZ Asistio
1012325466 LIZEYH TATIANA MARTINEZ Asistio
1007157402 JOHAN ANDRES ORDUZ Asistio
1105676127 KAROL JISETH PRADA Asistio
1012320880 HECTOR SANTIAGO CRUZ Asistio
1051588422 CRISTIAN ARMANDO PATI?0 Asistio
1012336463 MICHAEL STIVEN PACHON Asistio
1014736634 LUISMIGUEL CORDOBA Asistio
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